
五ヶ山クロスベース

START　  8:00
FINISH  16:00

脊振少年自然の家

AS2　23.6km 地点
関門時刻　14:00

七曲峠

AS1　9.2km 地点
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距離 約 32km ／累積標高 約 2,200ｍ

※試走を行う場合は下記に注意してください
・ 五ケ山ベースキャンプ場は大会時以外の通行はできません

・ AS2 （脊振少年自然の家） ～ゴールについては未整備地が含まれます


