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第6回高隈山ピークハントトレイル 
参加案内 

この度は第6回高隈山ピークハントトレイルにエントリー頂き誠にありがとうございます。 
皆様のご参加を心よりお待ちしております 

■タイムスケジュール 

3月20日(土)  

13：00～17：00  前日受付 
大隅青少大隅青少年自然の家 

太陽の家 
鹿児島県鹿屋市花里町赤崩 

3月21日(日) 

ピークハントコース（ソロ・ペア） ミルキーコース 

6：45 当日受付・荷物預り開始 6：45 当日受付・荷物預り開始 

7：30  受付・荷物預り終了 

7：40 開会式  7：40 開会式  

8：00 スタート 

8：30 受付・荷物預り終了 

9：00 スタート 

11：00 表彰式（予定） 

12：00 制限時間 

13：00 表彰式（予定） 

16：00 制限時間 

会場：大隅青少年自然の家 太陽の家（鹿児島県鹿屋市花里町赤崩） 

■駐車場  会場マップは “こちら” 

※駐車場は数に限りがございますので、可能な限り乗り合わせでご来場ください。会場までの公共交通機関はありません。 
※駐車場使用の使用順序は①⇒②⇒③となります。誘導スタッフの指示に従い駐車お願いします。 

◇駐車場②（キャンプ場）⇔会場（太陽の家）間は送迎を行います。 
 ・駐車場②（キャンプ場）⇒会場（太陽の家）   6：30～8：30 
 ・会場（太陽の家）⇒駐車場②（キャンプ場）  11：00～16：00 

https://goo.gl/maps/rUFZbjLd8c22
https://goo.gl/maps/rUFZbjLd8c22
https://www.google.com/maps/d/u/1/edit?mid=1kbvjSJlJqy1QBxlcb3NgnezU1wPkdhju&usp=sharing
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■受付 
 ・本大会よりQRコード読み取りによる受付を行います。 詳細は「QR発行の手引き」をご覧ください。 
    ※QRをスクリーンショットしていただくと受付がスムーズです。 
  ※受付後出走されない方は、必ず運営事務局までご連絡ください。遭難扱いになってしまいます。 
  ※本人以外の代理受付はできません。 
  

■受付でお渡しするもの 
 ・大会パンフレット 
 ・参加賞（地元特産品） 
 ・ゼッケン（1枚） 
  ※安全ピンは省資源のため配布しません。 
  ご自身でお持ちの安全ピンや、ゼッケンベルト等を活用ください。 
  必要な方は1組（4本）50円での販売となります。    
    ※体の前面に折り曲げずに装着してください。 
  （トランクス、タイツ、パンツなど下半身への装着は禁止します） 
 

 ■必携装備品 
 ・携帯電話（大会事務局の電話番号（ナンバーカードに明記）を登録し、番号非通知にせず十分に充電すること）  
  ＊道迷い等のリスク軽減の為にYAMAP等のGPSアプリが使用できるスマートフォン（予備電池含む）の携帯を推奨 
 ・ 防風ジャケット：雨天時はレインジャケット 
 ■推奨装備品 
 ・グローブ   ：手の保護および防寒用 
 ・行動食、水  ：経験に応じて用意してください 
 ・マイカップ  ：エイドステーションに紙コップはありません 
 ・コースマップ ：WEBサイトおよび当日配布するパンフレットに掲載 
 

■コース 
 ・ピークハントコース（ソロ・ペア） 距離38km  累積標高2,600m  制限時間 8時間 
 ・ミルキーコース      距離15km  累積標高  640m   制限時間 3時間 
 ＊コースの目印として、黄色のコーステープを平均200m間隔で設置します。 
 5分以上走行してもテープがない場合、コースを間違えている場合があるので速やかに来た道を戻ってください。 
 

■通過チェックポイント 
・下表の通り関門時刻を定めています。通過チェックポイントではゼッケン番号を読み取って通過チェックを行うので、  
 いったん立ち止まり必ずチェックを受けてください。 
・関門時刻に間に合わなかった場合はスタッフの指示に従い競技を終了してください。 
 
 
 
 
 
 
 
   

 
■表彰・大会結果 
 ・各コース男女上位3名を表彰します。 
 ・完走者全員に完走証をお渡しします。また全選手の結果は後日大会ホームページにて公開します。 

■リタイア 
 ・途中棄権する場合は必ずスタッフに申告してください。以後のレース復帰はできません。 
 ・関門時刻を過ぎた場合はそのポイントでリタイアとなります。 
 ・怪我等によりコース上で動けない場合は本部に連絡し、その指示に従ってください。 
 ・車両での搬送は各ASでのみ可能です。※AS2は車両搬送ができないため約2km徒歩で移動して頂きます 

【ゼッケン取り付け例】 

略称 地点名 
ピークハントコース ミルキーコース 

距離 関門時刻 距離 関門時刻 

START 太陽の家 0ｋｍ - 0ｋｍ - 

AS1 鳴之尾牧場（往路） 7.5km 9:10 7.5km 11:00 

AS2 大篦柄岳登山口 18.5km 12:30 

↓ ↓ スマン峠（復路） 23.6km - 

AS3 鳴之尾牧場（復路） 30.5km 15:00 

FINISH 太陽の家 38km 16:00 15ｋｍ 12:00 

https://universal-field.com/guide/
https://universal-field.com/guide/
https://universal-field.com/guide/
https://universal-field.com/guide/


■自然保護ルール 
 1.トレイルへの影響を軽減する為、ストックの使用を禁止します。 
 2.植生保護のためトレイルコースからはずれることを禁止します。 
 3.コース上および全区域で動植物、菌類、岩石などを採取、損傷することを禁止します。 
 4.コースの角をショートカットすることは、植生にダメージを与えるので禁止します 
 5.コース上にゴミを捨てないでください。 
 6. 用便は必ずコース上のトイレを使用してください。止むを得ないときは携帯トイレを使用し、紙を使っ  
  た場合は必ず持ち帰ってください。 

 
■他者への配慮 
 1.大会中、ケガ、病気などで身動きできないランナーと遭遇した場合は、その救助を優先してください。 
 2.大会を支えてくれる関係者や地元の方々、ボランティアに対する感謝の気持ちを忘れないでください。 
 3.コースは大会で占有しているものではありません。一般利用者に十分に配慮し、その通行を妨げてはいけ 
  ません、追い抜く時、すれ違う時は必ず歩き、挨拶を忘れないでください。 
 4.コース上に存在するすべての建造物などに傷つけないでください。 
 5.指定されたコース以外（私有地など）には立ち入らないでください。 
 6.舗装路では必ず歩道を走ってください。また道路横断に関しては車両に十分注意してください。 
 7.特にミルキーコースに関して、他の選手とのすれ違いにご注意ください。 
 

■障害保険 
<契約保険金額> 死亡・後遺障害 200万・入院日額2,000円・通院日額1,000円 
※別途、遭難時の捜索費用を補償する山岳保険の加入をお勧めします 
  

■大会中止等の判断と通知方法 
・地震、大雨、雷等により選手の安全および植生の保護に重大な懸念が生じたとき、または各種気象警報が 
 発令されたとき、大会の中止もしくはコース変更をする場合があります。 
・中止する大会前日22時までに大会webサイトおよびfacebookページにて発表します。電話での問い合わせ 
 はご遠慮下さい。 
 大会HP ：http://universal-field.com/event/takakuma-peakhunt/  
 Facebook： https://www.facebook.com/takakuma.trail/ 
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◆「トラッキングシステム」運用、アプリインストールのお願い 
― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ―  
 

▼YAMAPと連携を強化！ 
「山遊びを安全に。」トラッキングシステムの提供を開始します！ 
 

 ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ―  
 
 
 

山地図や安全管理をスマートフォンアプリで提供している「YAMAP」様と今後連携を強化する運びとなりました。 
 
それによって、トレイルランニング大会のコース図の提供はもちろんのこと 
大会に参加頂く選手の方の行動履歴を確認する事が出来る”見守り機能”を応用した 
「トラッキングシステム」をご提供頂けることとなりました。 
 
選手の皆さまには大会当当日までに、下記登録作業をお願いいたします。 
 ①YAMAPのアカウント作成  
 ②アプリのインストール  
 ③ゼッケン番号との紐づけを行う 
「トラッキングシステム」の詳細、インストール方法、設定の手順は  “こちら”  

http://universal-field.com/event/takakuma-peakhunt/
http://universal-field.com/event/takakuma-peakhunt/
http://universal-field.com/event/takakuma-peakhunt/
http://universal-field.com/event/takakuma-peakhunt/
http://universal-field.com/event/takakuma-peakhunt/
https://www.facebook.com/takakuma.trail/
https://www.facebook.com/takakuma.trail/
http://universal-field.com/event/takakuma-peakhunt/files/b3a40e8861087b393cacb2899b9f938e.pdf
http://universal-field.com/event/takakuma-peakhunt/files/b3a40e8861087b393cacb2899b9f938e.pdf

