
俵山交流館 萌の里

試走禁止区間

START 6：30/FINISH 12：00 

START 7：00/FINISH    -

2.1ｋｍ：俵山登山口

6.0ｋｍ：護王峠

8.0ｋｍ：二ノ峯分岐

10.1ｋｍ：二ノ峯

10.8ｋｍ：一ノ峯

梯子場あり

消毒ポイント

消毒ポイント

急登注意

一ノ峯登山口 AS

約12.2ｋｍ地点
関門時刻 10：40

西原村モーニングトレイルコースマップ
■ロングコース　 距離：約17.5km／累積標高：1,350m
■ショートコース　距離：約4.2km／累積標高：250m

俵山山頂

約4.4ｋｍ地点
関門時刻 8：15
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