
俵山交流館 萌の里

START         6：30 〔  6：45〕
FINISH　11：30 〔11：45〕
START 7：00 ／FINISH 8：30
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■高低差図

第3回 西原村モーニングトレイルコースマップ
スタンダードコース　■距　離：約16km／累積標高：1,250m

ビギナーコース　　　■距　離：約5km／累積標高：420m


