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修験道トレイル in 上毛町 コースマップ
コース　〔距　離〕 約 31km　〔累積標高〕 約 1,900m　　　　　

ゆいきらら
〔START〕      8：00
〔FINISH〕15：00

東上中造
〔距　離〕25km
〔制限時間〕13：45AS2

雁股山登山道
〔距　離〕8km
〔制限時間〕9：45AS1

岩屋峠

〔距　離〕14.6kmWS


