
第 6回 藺牟田池外輪山トレイル誓約書 

 

私は本大会への参加にあたり、次に挙げる事項を理解・承諾します。 

 

（1）競技特性の理解 

私はトレイルランまたはこれに関連するスポーツの経験があり、山岳地帯において急な環境変化や体調不良などのリスク

があること、およびその対処法を理解し、自らと他の競技者の安全を第一に大会に参加します。 

 

（2）健康状態 

現在私の健康状態は良好です。なお健康診断書等の提出が必要な場合は主催者の指示に従います。 

 

（3）自己管理責任と補償 

私は自己の責任において大会に参加し、主催者に重大な過失がある場合を除いて、大会中の事故や傷病の責任を主催者に

求めません。また競技中の事故に対する補償は主催者が加入する障害保険の範囲内であることを承諾します。 

 

（4）応急処置の承諾 

もしケガや急病が発生した場合、救護班による応急処置を承諾し、その処置方法及び結果に対して異議を唱えません。 

 

（5）免責事項 

天災または気象状況の悪化などの不可抗力による大会の中止または競技内容の変更があった場合、大会参加のために要し

た諸経費（参加費を含む）の支払請求を行いません。また大会期間中の持ち物の紛失・破損または盗難に対して、主催者

に対し補償を求めません。 

 

（6）肖像権及び個人情報の取り扱い 

私の肖像・氏名・住所などの個人情報が、大会のパンフレット・公式記録・広告物・次回大会の案内・報道並びに情報メ

ディアにおいて使用されることを了承し、主催者及び関連団体が制作する印刷物、ビデオ並びに情報メディアなどにより

商業的利用される得ることを承諾します。 

 

（7）親族等の承諾 

私の家族（未成年の場合は保護者）は本大会の内容を理解し、私の大会への参加を承諾しています。 

 

（8）その他 

本契約書以外のことについて問題が発生した場合、主催者の指示に従い解決することを承諾します。 

 

 

 

 

 

ゼッケン番号            氏名                      印 

 

※裏面のアンケートにもご協力をお願いいたします 



第6回 藺牟田池外輪山トレイル アンケート 

※回答は右隅の□に番号をご記入ください 
 

Ｑ1 トレイルランニングの大会に参加するのは何回目ですか？ 

 

①初めて ②2回 ③3回 ④4回 ⑤5回 ⑥6～7回 ⑦8～9回 ⑧10回以上 

 

Ｑ2 薩摩川内市に来るのは何回目ですか（旅行も含む）？ 

 

①初めて ②2回 ③3回 ④4回 ⑤5回 ⑥6～7回 ⑦8～9回 ⑧10回以上 ⑨在住  

 

Ｑ3 大会参加に伴い宿泊されますか？ 

   

 ①前泊する ②後泊する ③前泊、後泊する ④宿泊しない 

 

Ｑ4 宿泊される方は宿泊施設を教えてください 

   

 施設名（             ） 

 

Ｑ5 本大会はどのようにして知りましたか？（複数選択可） 

   

 ①SNS（facebookなど） ②エントリーサイト ③その他サイト ④新聞 ⑤雑誌 

 ⑥店舗（スカイトレイルなど） ⑦知り合いから聞いた ⑧前回大会に参加した 

 ⑧その他（             ） 

 

Ｑ6 大会当日に使用する予定のシューズのブランドを教えてください。 

  

 ①adidas ②ALTRA ③Asics ④Dynafit ⑤HOKA ONE ONE ⑥inov-8 ⑦LA SPORTIVA 

⑧MERRELL ⑨montrail ⑩THE NORTH FACE ⑪salomon ⑫VASQUE 

⑬その他（        ） 

 

Ｑ7 大会当日に使用する予定のザックのブランドを教えてください。 

  

①Asics ②Deuter ③GREGORY ④Marmot ⑤Mountain Hardwear  

⑥mont-bell ⑦Nathan ⑧THE NORTH FACE ⑨PaaGo WORKS  

⑩Patagonia ⑪RaidLight ⑫Salomon ⑬TERRA NOVA   

⑭ULTIMATE DIRECTION ⑮UltrAspire ⑯その他（           ） 

         

Ｑ8 大会当日に使用する予定の時計（GPSウォッチ含む）のブランドを教えてください。 

  ①SUUNTO ②GARMIN ③EPSON ④Polar ⑤CASIO ⑥Asics ⑦Soma 

⑧その他（     ） 

                            ご協力ありがとうございました！ 

回答欄 


