
第11回 GÂTEAUXおかしなマラソン大会参加通知書 兼 受付表

メンバー変更表

ゼッケンナンバー：　　　　　　　　チーム名：

【変更前】走者名

※キャンセルによる返金や、メンバーの追加はできませんのでご了承ください。

※完走証に反映されます。

【変更後】走者名〇をつけてください

訂正　 キャンセル 　変更 

訂正　 キャンセル 　変更 

訂正　 キャンセル 　変更 

訂正　 キャンセル 　変更 

訂正　 キャンセル 　変更 

この度は、標記大会にお申し込みいただき、誠にありがとうございます。
このご案内はチームの代表の方にお送りしていますので、各メンバーにもお伝えいただきますようお願いします。

受付表と引き換えにゼッケン・参加賞等をお渡ししますので、必ず本受付表をご持参ください。
また、チームメンバーの変更がありましたら「メンバー変更表」の記入をお願いします。

※複数のチームでエントリーいただいている方は、お手数ですが各チームごとの受付表のご用意をお願いします。

2023.11.12.Sun

バーベキュー広場

北ビーチ管理棟
メイン会場

選手待機場所

ビーチバーガーハウス

※駐車禁止

参加者駐車場
リレーコース

※駐車禁止エリア

《エイドステーション配置図》

通過ルート



■受付
・受付でお渡しするもの：ゼッケン／タスキ／参加賞／大会パンフレット／スタンプカード
・受付は代表の方のみお越しいただければ問題ありませんが、参加賞を受付時にお渡ししますのでチーム人数の多いところ
  は複数名でお越しいただくことをおすすめします。

※安全ピンは省資源の観点より配布いたしません。ご自身でお持ちの安全ピンやゼッケンベルト等を活用ください。
　必要な方は1組（4本）50円での販売となります。

■コース
　1周1.8kmのコースを制限時間（3時間）内に周回した回数と、お菓子を食べた店舗数を足した数で順位を決定します。

■スタンプカード
　お菓子を食べた後にスタッフがスタンプを押します。走者は必ずスタンプカードを持って走ってください。
　※1周中に同じ店舗で複数個食べても、スタンプは1個となります。

■タスキリレー
　レースは、ICタグ入りタスキのリレーにより行います。1人が1周以上走って次の走者に交代します。
　各人の周回数や走る順番はチームの自由です。１人が2周以上連続して走る事も可能です。
　リレーは決められたリレーゾーンのみで可能です。コースの途中で交代する事は出来ません。

■ゼッケン
　ゼッケンは前方から視認できるよう、必ず胸部もしくは腹部に装着してください。
　また走行中に防寒着を着用する場合は、防寒着の上にナンバーカードを装着してください。

■伴走
　1人で1周を走るのが不安な選手に、チームメイト1人が伴走することができます。
　他の選手に迷惑がかからないように注意して走行してください。
　※伴走者がコース途中で選手と交替してタスキを受けることはできません。

■競技時間
　競技は13時に終了します。ゴール時にスタンプカードとタスキを回収スタッフへお渡しください。
　12時55分までにゲートを通過したチームのみ最終周に進むことができます。
　それ以外のチームはそのままゴールとなります。

■エイド
　お菓子の飲食ができるのはタスキを持ったランナーのみとなります。
　また、お菓子を持ったままリレーゾーンに進むことはできません。
　タスキリレー後の休憩時間に召し上がったり、取り置きのために袋やお盆などを持って走ることはできません。
　※走者以外のエイドステーションへの立ち入りは禁止とします。
　　注意しても繰り返すチームには退場していただく場合がありますのでご了承ください。

■表彰
　上位1～3位／仮装賞（すてきな仮装をされた個人）／たくさん食べたで賞（1人当たりの食べた数が一番多いチーム）、
　飛び賞など

■救護
　大会本部に救護班が待機しています。けがや体調不良の際は競技を中止し、応急処置を受けてください。
　大会中の傷病（熱中症など含む）に対しては、主催者が加入するスポーツ障害保険の対象となります。
　必ず大会当日に、本部にお申し出ください。

■その他
　荷物、貴重品は各チームで管理してください。盗難などのトラブルに関して主催者は一切の責任を負いません。

■アクセス
宮崎県宮崎市 宮崎臨海公園（サンビーチ一ツ葉 北ビーチ）
〒880-0834 宮崎県宮崎市新別府町前浜1400-16

注意事項

タイムスケジュール

選手受付8:00 ～ 8:45

開会式9:00 ～ 9:30

競技スタート11月12日（日） 10:00

ゴール制限時間13:00

表彰式（予　定）13:30



選手リスト

ゼッケン チーム名 ゼッケン チーム名 ゼッケン チーム名

1 We are 41 ＴＳＣルーキーズ 81 宮医1年ジョグ

2 イーランニング 42 県宮RTチーム 82 TEAM unity 3

3 チームひなた 43 チーム る 83 we're太り隊

4 県宮RTチーム 44 チーム ね 84 太陽マラソン会

5 県宮RTチーム 45 宮崎県洋菓子協会A 85 くろうま2023

6 定例キャンプ 46 サザンクロス 86 健康でごめん

7 キャルディー 47 こだまでしょうか 87 とにかく明るい健診

8 チームひなたパワー 48 個性の塊6代目土屋組 88 アレス2023

9 いしおかしめでたし 49 ジムナース☆ 89 ＫＭＣ

10 チームほし 50 とり筋族 90 サタモラン

11 ごにん 51 （バランス注意） 91 田野町山部

12 タージマハル 52 ミニオンズ 92 NES

13 さよならツヨポン 53 ウンパルンパ 93 おかし貪り隊

14 トトノイタイ 54 SURFCITY MIYAZAKI 94 のんびり隊

15 チームけんぽちゃん 55 食う寝る遊ぶ 95 チームSoyo

16 お金は全部会社持ち 56 ミヤカゴマッスル 96 Team 平成

17 身長ください 57 興梠黒田 97 チームつよぽんズ

18 週8で牛丼 58 Sarutahiko 98 KIRISHIMA

19 チェゴ 59 ダイエットは明日から 99 KURO KIRISHIMA

20 ぽむぽむ 60 パクパクマン 100 w773

21 鯉家さん 61 まだまだ子供でいたい 101 チームみーちゃん

22 めっちゃホリデー 62 熊本CTC-a 102 チームちーちゃん

23 未来図Labo 63 熊本CTC-b 103 たかしん

24 未来図Labo 64 みゆ坊ファンクラブ 104 スタッピーちゃん

25 もっとホリデー 65 カッツ 105 めでたい

26 宮崎大学山北ゼミ 66 TEAM ゆるBAR 106 Mr.FOY

27 スイートステップ 67 チームまんじゅうＢ 107 ＫＫグローバルリンク

28 デザートダッシュ 68 チームまんじゅうＡ 108 NO kcal NO LIFE

29 チーム　のんびり 69 ZAN! 109 糖質オン

30 ことぶき家 70 BodyFlow B 110 チーム牧内ビンヤード

31 ＵＴＳＤ 71 BodyFlow A 111 ソルトレンジャーズ

32 やる０ 72 宮医陸上部じょぐ 112 LOVE泉の会A

33 ばっかるこーん 73 完熟色素 113 LOVE泉の会B

34 Lドラマウォッチャー 74 NES 114 Ｂｒｉｌｌｉａｎｔ

35 キャン著明 75 BodyFlow C 115 アラフォー美女軍団

36 ポノポノと中年の火花 76 あさお☆girls 116 まこともファイターズ

37 チャクラ 77 マシュマロ3 117 勇志国際高等学校

38 ディグニティ 78 サリーChan

39 宮崎県洋菓子協会B 79 TEAM unity 1

40 ＴＳＣリベンジャーズ 80 TEAM unity 2



NO. チーム名：

周回数 周回数

1 41

2 42

3 43

4 44

5 45

6 46

7 47

8 48

9 49

10 50

11 51

12 52

13 53

14 54

15 55

16 56

17 57

18 58

19 59

20 60

21 61

22 62

23 63

24 64

25 65

26 66

27 67

28 68

29 69

30 70

31 71

32 72

33 73

34 74

35 75

36 76

37 77

38 78

39 79

40 80

※本紙は提出の必要はありません。出走順および周回数の確認にご活用ください。
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